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Desde el 7 de octubre de 2023:

Más de 29.500 personas han sido asesinadas de las cuales

70% eran mujeres, niños y niñas5
mujeres y niñas han sido desplazadas6 

1.000.000 Cerca de

3.000
mujeres se han convertido 
en viudas.

Al menos

10.000
niños y niñas han perdido a sus padres.

Al menos

2 madres
son asesinadas cada hora7. 

Solo 0.09%

No hay lugares 
seguros
para mujeres supervivientes de violencia de 
género.

de la financiación a través del 
llamamiento urgente se ha dirigido a 
organizaciones de mujeres8

Pérdida de vidas:

67%

Entre 2008 y el 7 de octubre de 2023, la ONU registró 6.542 
palestinos y palestinas, y 308 israelíes muertos en hostilidades; 

menos del 14% eran mujeres y niñas 9

mujeres y niñas

De 2008 a 7 de octubre de 2023

<14%

Desde el 7 de octubre, el número de palestinos y palestinas asesinadas ha 
triplicado el total de los 15 años anteriores y la demografía ha cambiado: 

hoy se estima que el 70% de los palestinos asesinados en Gaza son mujeres 
y niños10

mujeres, niños y niñas  

Desde el 7 de octubre de 2023 

70%30%

MUJERES EN GAZA

1 UN Women has an office in Palestine to help women achieve their social, economic, and political rights.  This Gender Alert provides a synthesis of the data on the situation of women and girls in the Gaza strip 
 since October 7, 2023.
2 OCHA, Hostilities in the Gaza Strip and Israel, Flash Update #96, 18 January 2024
3 Ibid.
4 Integrated Food Security Phase Classification: Gaza Strip, November 2023-February 2024.
5 OCHA, Hostilities in the Gaza Strip and Israel, Flash Update #96, 18 January 2024 
6 According to the Palestinian Central Bureau of Statistics (PCBS), 49.3% of the population in Gaza is female. With a reported displacement of 1,900,000 as of 15 January 2024 by UNRWA, the approximate number 
 of female individuals in the population would be close to 1 million. 
7 The calculation estimating two mothers killed every hour is based on the OCHA report released on December 8, 2023, which reported 5,153 women killed on day 63 of hostilities. According to PCBS estimates, 

58% of adult women in Gaza are married. Given this statistical framework, the calculation involves multiplying the total number of women by the percentage of married women, resulting in an estimated 
 2,988.7 mothers. Subsequently, this figure is divided by the duration of the hostilities (63 days) and then by 24 hours to determine an hourly rate of 2 women.
8 Based on UN Women analysis of Financial Tracking Service data for the Flash Appeal as of 18 January 2024.
9 Data on casualties | United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs - occupied Palestinian territory (ochaopt.org)
10 OCHA, Hostilities in the Gaza Strip and Israel: https://reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/hostilities-gaza-strip-and-israel-flash-update-85-enarhe, 5 January 2023

RESUMEN DE LA SITUACIÓN – SERES 
HUMANOS DETRÁS DE LOS NÚMEROS
Desde el 7 de octubre de 2023, más de 24.620 palestinos 
han sido asesinados en la franja de Gaza, el 70% de 
los cuales eran mujeres o niños1y2. Más de 1,9 
millones de personas, el 85 por ciento de la 
población total de Gaza, han sido desplazadas3.

Incluyendo las que ONU Mujeres estima en casi 1 millón 
de mujeres y niñas. Toda la población de Gaza 
(aproximadamente 2,2 millones de personas) se 
encuentra en crisis o en niveles peores de inseguridad 
alimentaria aguda.4 

https://www.ochaopt.org/content/hostilities-gaza-strip-and-israel-flash-update-96
https://www.ipcinfo.org/fileadmin/user_upload/ipcinfo/docs/IPC_Gaza_Acute_Food_Insecurity_Nov2023_Feb2024.pdf
https://www.ochaopt.org/content/hostilities-gaza-strip-and-israel-flash-update-96
https://fts.unocha.org/plans/1186/summary
https://www.ochaopt.org/data/casualties
https://reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/hostilities-gaza-strip-and-israel-flash-update-85-enarhe
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EXPERIENCIAS DE DESPLAZAMIENTO

En Gaza, la pérdida de vidas y las graves 
necesidades humanitarias alcanzan niveles sin 
precedentes, en un contexto en el que las 
necesidades ya eran extremas antes de la actual 
escalada. En enero de 2023, se estimaba que 
aproximadamente 2,1 millones de palestinos en todo 
el territorio palestino ocupado necesitaban algún 
tipo de asistencia humanitaria, de los cuales el 
49,2% eran mujeres. A principios de 2024, la 
mayoría de la población de Gaza ha sido 
desplazada por la fuerza a pie varias veces 11. 
El desplazamiento aumenta su situación, 

vulnerabilidad, erosiona sus mecanismos de 
afrontamiento y los impacta de manera diferente según el 
género. Desde que comenzó la operación terrestre en 
Gaza, se ha informado que los hombres se enfrentaron a 
detenciones arbitrarias y desapariciones forzadas. 
12Según informes de los medios,13&14 durante el viaje de 
desplazamiento, las mujeres también enfrentaron riesgos 
de detención arbitraria y acoso. En el caso de las familias 
con parientes ancianos o con discapacidades 
que simplemente no pueden moverse, son las mujeres las 
que se quedan como cuidadoras.

11 2023 Humanitarian Response Plan for the OPT.
12 Israel -Occupied Palestinian Territory situation, 100 days on | OHCHR
13 Israel detains 142 Palestinian women and girls from Gaza (newarab.com)
14 Israel Detained 153 Gazan Women, Some With Their Babies, Says Palestinian Prisoners’ Club Head - Israel News - Haaretz.com

Photo: UNFPA 

https://www.ochaopt.org/content/humanitarian-response-plan-2023
https://www.ohchr.org/en/press-briefing-notes/2024/01/israel-occupied-palestinian-territory-situation-100-days
https://www.newarab.com/news/israel-detains-142-palestinian-women-and-girls-gaza
https://www.haaretz.com/israel-news/2023-12-12/ty-article/.premium/israel-detained-153-gazan-women-some-with-babies-says-palestinian-prisoners-club-head/0000018c-5d37-d03f-af9f-7d772cdf0000
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BOX 2

Experiencias de desplazamiento

North of Gaza

South of Gaza

Nunca podré salir de mi humilde 
casa excepto cuando muera. Mi 
marido casi no puede moverse y no 
tiene intención de quedarse o morir 
en casa de otra persona. 

Muchas personas mayores como nosotros nos 
quedamos atrás y quedamos abandonados a nuestra 
suerte. Estoy asustada, agotada y esperando lo peor. 
Dios tendrá misericordia de nosotros.
Mujer, 72 años, ciudad de Gaza

Como padre, he estado 
buscando trabajo, préstamos y 
asistencia. 
Pero nada parece funcionar; nada 
les va a llegar a gente como 
nosotros en el norte; algunos de 
nosotros debemos encontrar 
cualquier manera de asegurar 
alimentos y productos básicos para 
nuestros hijos, incluso si tenemos 
que robar; Tenemos hambre y si 
no morimos por los misiles, 
moriremos de hambre y 
desesperación.
Hombre, 38 años, norte de Gaza

En mi camino hacia el sur con mis familiares y 
cientos de personas más, me ordenaron que 
tirara todos los paquetes que 
llevaba… Grité y supliqué, y el soldado amenazó con 
empezar a dispararnos si no cumplía. Ahora todo está 
perdido y el futuro es muy incierto. Sobre todo: ¿volveré 
algún día a casa?
Mujer, 48 años, originalmente ciudad de Gaza, 
actualmente Khan Younis.

Siempre fui una estudiante A+ en mi escuela… ¡¿Qué más puede 
hacer una niña en Gaza?! Ahora estoy de brazos cruzados... 
Temo que, con el tiempo, mis padres utilicen el pretexto de la 
inseguridad general y el cierre de escuelas, así como nuestra 
condición de extraños en la comunidad, para casarme.
Mujer, 17 años, originalmente Beit Lahiya, actualmente Khan 
Younis.

Esta fue la 
experiencia más 
humillante de mi 
vida. Estoy 
acostumbrado a la 
decencia y 
la privacidad, 

pero me hicieron desnudarme y 
caminar en ropa interior en público 
y en el frío. Toda mi confianza y 
autoestima se han ido. Me siento 
castrado. ¿Cómo podré sentirme un 
hombre o ser tratado como tal?
Hombre, 19 años, originalmente 
Jabalya, Dier Al Balah en la 
actualidad.

Dos semanas después de que comenzara la 
guerra, en la fecha de mi parto, fui al hospital 
sabiendo que estaba arriesgando mi vida y la 
de mi tan esperado bebé. Mi médico decidió 
utilizar una clínica privada que no estaba completamente 
equipada ya que era la única solución disponible en ese 
momento. Arriesgué mi vida y espero no haber traído a 
mi bebé a este mundo para que lo maten sin ningún 
motivo
Mujer, 30 años, Mughraqa, zona media de la Franja de 
Gaza
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En refugios gravemente superpoblados, en las calles entre 
los escombros, mujeres y niñas buscan seguridad contra 
los ataques aéreos en condiciones indescriptibles. Sin 
embargo, nadie ni ningún lugar está seguro en Gaza. Una 
vez desplazadas, las familias se refugian donde pueden, 
incluso en instalaciones designadas por la Agencia de  
Naciones Unidas para la población refugiada de Palestina 
en Oriente Próximo (UNRWA) o con familias de acogida
o que también enfrentan riesgos de seguridad. A 
medida que continúa la guerra, la población de Gaza 
está experimentando una erosión casi total de sus 
mecanismos de supervivencia individuales y colectivos. 
Las tensiones dentro de las familias y 
comunidades están aumentando, lo que a su vez aumenta 
los riesgos de problemas de protección relacionados con 
el género, incluida la violencia de género (VG).

La crisis también afecta la dinámica de poder y las 
relaciones de género, que deben tenerse en cuenta en la 
prestación de ayuda humanitaria. La pérdida total o 
parcial de la familia, la pérdida de los padres o del sostén 
de la familia y la pérdida del hogar y de la comunidad 
conducen a cambios en la formación de la familia, desde 
familias predominantemente nucleares y extendidas hasta 
familias superextendidas, que afectan las relaciones, los 
roles y las dinámicas de género. Las mujeres temen 
cada vez más que, ante la escasez de alimentos, el 
cierre de escuelas y la pérdida de oportunidades 
educativas, las familias recurran a mecanismos 
desesperados para afrontar la situación, incluido el 
matrimonio precoz, especialmente teniendo en cuenta 
el elevado número de niñas que han perdido a uno o 
ambos padres.

Photo: UNFPA 
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Photo: WHO

NECESIDADES HUMANITARIAS DE GÉNERO

Si bien la asistencia humanitaria apenas llega a ningún 
segmento de la población, las mujeres y las niñas se ven 
aún más perjudicadas por la desigualdad de género en el 
acceso a suministros, servicios y recursos. Esto es 
particularmente cierto en el caso de los hogares 
encabezados por mujeres, un grupo claramente vulnerable 
cuyo número puede haber aumentado en 3.000 en sólo seis 
semanas y ahora tiene la responsabilidad exclusiva de 
alimentar, proteger y mantener a sus familias. Estas 
dificultades se ven agravadas por la grave escasez de 
alimentos, la falta de protección y la falta de oportunidades 
de generación de ingresos. Aproximadamente el 85 por 
ciento de los trabajadores en la Franja de Gaza han estado 
desempleados desde que comenzó el conflicto.15Un 
pequeño número de mujeres en Gaza tenían ingresos antes 
de la crisis, y ese grupo no ha hecho más que reducirse; al 
mismo tiempo, muchas mujeres han perdido a sus 
cónyuges y al sostén de su familia.
Por primera vez en la historia de Gaza, ahora existe un 
riesgo inminente de hambruna, y ese riesgo aumenta cada 
día debido a las incesantes hostilidades combinadas con el 
acceso humanitario restringido.16Con niveles agudos de 
inseguridad alimentaria sin precedentes,17se espera que 
las mujeres y las niñas sean las más afectadas, ya que 
las mujeres tienden a despriorizar enormemente  su 
ingesta de alimentos cuando el acceso a ellos está 

restringido. Las mujeres embarazadas y lactantes corren 
riesgos de salud y desnutrición aún mayores, no sólo para 
ellas mismas sino también para sus bebés. Las mujeres en 
general –pero las cabezas de familia, las mujeres 
mayores y las mujeres con discapacidad en particular– 
también enfrentan obstáculos de seguridad y protección 
cuando intentan acceder a la distribución de alimentos.

A pesar de las claras vulnerabilidades que enfrentan las 
mujeres, los servicios específicos de género –al igual que 
todos los demás servicios– se han visto gravemente 
perturbados, y se espera que el único hospital de 
maternidad en funcionamiento en el norte de Gaza se quede 
sin combustible de manera inminente, ya que el suministro 
de combustible se ve gravemente afectado por 
la inseguridad.18El UNFPA estima que se espera que 
5.500 mujeres den a luz en Gaza durante el próximo mes, 
de las cuales 840 probablemente experimenten 
complicaciones relacionadas con el embarazo o el parto y 
necesiten atención médica adicional que no está 
disponible. ONU Mujeres ha documentado que los dos 
únicos refugios para mujeres de Gaza, ambos en la ciudad 
de Gaza, ahora están cerrados, y los apagones de 
telecomunicaciones y electricidad están restringiendo 
severamente la prestación de servicios remotos 
contra la violencia de género precisamente cuando los 
riesgos son mayores.

15 https://documents1.worldbank.org/curated/en/099721412142313834/pdf/IDU043992ccb0c283048bd0941e073dbfc46633b.pdf
16 Integrated Food Security Phase Classification: “Gaza Strip: Acute Food Insecurity Situation for 24 November - 7 December 2023 and Projection for 8 December 2023 - 7 February 2024 
17 Integrated Food Security Phase Classification: “Gaza Strip: Famine Review of the IPC analysis”
18 OCHA, 20 December 2023. Hostilities in the Gaza Strip and Israel: Flash Update #74

https://www.ipcinfo.org/ipc-country-analysis/details-map/en/c/1156749/
https://www.ipcinfo.org/fileadmin/user_upload/ipcinfo/docs/IPC_Famine_Review_Report_Gaza.pdf
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Consideraciones clave de género

ONU Mujeres estima que al menos 3.000 mujeres pueden haber perdido a sus maridos y más de 10.000 niños pueden haber perdido a 
sus padres. Los hogares encabezados por mujeres necesitan urgentemente asistencia humanitaria inmediata.
ONU Mujeres estima que casi 1 millón de mujeres y niñas están desplazadas y buscan desesperadamente protección para ellas y sus 
familias.

Seguridad alimentaria:
Las mujeres y las niñas a menudo pierden su prioridad en situaciones de crisis y reducen su consumo cuando las 
familias sufren inseguridad alimentaria. Las mujeres embarazadas y lactantes corren especial riesgo de sufrir 
desnutrición, lo que aumenta el riesgo de defectos de nacimiento o muerte. Las mujeres cabeza de familia 
enfrentan riesgos de seguridad y protección, lo que hace que sus familias sean particularmente vulnerables a una 
inseguridad alimentaria grave.

Protección:
La falta de protección de las mujeres y sus familias está afectando gravemente su salud psicosocial. El trauma del 
bombardeo diario deja cicatrices físicas y mentales en las mujeres y niñas que sobreviven.

Refugio:
El hacinamiento y la falta de privacidad en los refugios temporales, junto con la escasez de recursos, pueden generar 
disputas y violencia, incluida la violencia de género.

Agua:
La falta de acceso a agua, saneamiento e instalaciones adecuadas para la gestión de la higiene menstrual, y la falta de 
suministros e instalaciones sanitarios adecuados, afecta la dignidad de las mujeres y las niñas, así como su salud física 
y mental.
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Solicitudes clave de las organizaciones de mujeres
A partir de las encuestas rápidas de las organizaciones de mujeres, su llamamiento al sistema humanitario es 
para:

TRABAJANDO CON Y PARA ORGANIZACIONES DE MUJERES

Las organizaciones dirigidas por mujeres y que 
defienden sus derechos siguen funcionando a pesar de 
la escalada de hostilidades. Sin embargo, gran parte de 
su personal se ha visto desplazado por la fuerza y la 
mayor parte de su infraestructura física ha sido 
destruida. Diez de cada doce organizaciones de mujeres 
en la Franja de Gaza informaron estar parcialmente 
operativas en noviembre de 2023, con trabajos que 
incluían el abastecimiento y distribución de artículos de 
emergencia, la prestación de servicios de forma remota 
cuando sea posible, la documentación y respuesta a 
inquietudes en materia de protección y la atención de 
las necesidades de los más vulnerables.
Estas organizaciones tienen acceso a algunos de los más 
necesitados en Gaza y, a lo largo de los años, han 
creado una profunda confianza con sus comunidades, 
así como sólidas asociaciones para aprovechar la 
asistencia humanitaria. La mayoría tiene amplia 
experiencia en la prestación de servicios durante crisis

anteriores en Gaza. Sin embargo, antes de las actuales 
escaladas, sólo tres organizaciones nacionales o locales de 
derechos de las mujeres recibieron financiación directamente 
a través de Planes de Respuesta Humanitaria o Llamamientos 
Urgentes,19 y la financiación total se situó entre el 0,14 por 
ciento y el 0,36 por ciento de la financiación total de cada 
HRP, un indicador de cuán inaccesible es la financiación 
humanitaria para las organizaciones locales de mujeres. 20 De 
la financiación reportada en el Llamamiento Urgente de 
2023, esa cifra representa apenas el 0,09 por ciento. 21Un 
número significativo de organizaciones que redujeron o 
suspendieron sus operaciones y citaron razones, incluida la 
pérdida de financiación. Todas las organizaciones 
encuestadas informaron que sus necesidades más urgentes 
son financiación adicional, alianzas fortalecidas e inversiones 
en seguridad y protección.

Una encuesta rápida realizada a socios de ONU Mujeres en noviembre de 2023, que representa a 12 organizaciones lideradas por 
mujeres y una organización liderada por jóvenes, muestra que:

Sin embargo, el análisis de ONU Mujeres sobre la financiación del llamamiento urgente de 2023 revela que solo el 0,09 por ciento de 
la financiación se ha destinado directamente a organizaciones nacionales o locales de derechos de las mujeres.

El 83% de las organizaciones de mujeres encuestadas en la Franja de Gaza han reprogramado sus 
esfuerzos y están al menos parcialmente operativas, centrándose principalmente en la respuesta de 
emergencia.

El 76% de las organizaciones de mujeres afirman que pueden influir en las estructuras de coordinación 
humanitaria, incluida la Red Palestina de Organizaciones No Gubernamentales (PNGO), el subgrupo 
sobre VG y el Comité Nacional para la Resolución 1325.

83%

76%

Apoyar la urgente necesidad de un alto el fuego inmediato.

Dar prioridad a la financiación flexible para que las organizaciones de mujeres sigan operativas, reconociendo su papel vital en 
la prestación de servicios que salvan vidas.

Garantizar que las organizaciones de mujeres participen significativamente en la planificación, implementación y monitoreo 
de la respuesta humanitaria. Reconocer sus roles como respondedores primarios y actores humanitarios importantes, en el 
entendimiento de que la participación de las organizaciones de mujeres puede aumentar la capacidad de respuesta de género 
de la programación humanitaria.

19 Based on data reported to OCHA’s Financial Tracking Service. 
20 Based on UN Women analysis of Financial Tracking Service data for 2020 (part of the 2018-2020 HRP), 2021 HRP, 2022 HRP, 2023 HRP, and 2023 Flash Appeal, accessed 21 December 2023.
21 Based on UN Women analysis of Financial Tracking Service data for the 2023 Flash Appeal, accessed 18 January 2024



 RESPUESTA DE 6 MESES DE ONU MUJERES

Proporcionar asistencia alimentaria de emergencia a más 
de 14.000 hogares encabezados por mujeres, lo que 
representa un tercio de todos los hogares encabezados por 
mujeres en Gaza, en asociación con el Programa Mundial 
de Alimentos.

Apoyar la distribución de artículos solicitados por las 
mujeres, incluidos artículos no alimentarios como ropa, 
productos sanitarios y fórmula para bebés, en asociación 
con entidades clave de las Naciones Unidas.

Trabajó con la Media Luna Roja Egipcia y la 
Organización Benéfica Hachemita de Jordania para 
distribuir 14.000 kits de ayuda, 2.300 paquetes de ropa de 
invierno, 3.200 kits para mujeres y 3.793 kits para niños.

Proporcionar actividades recreativas a 2.500 niños y niñas,, 
asistencia psicosocial a 224 mujeres y niñas, y servicios de 
apoyo de salud mental a través de clínicas móviles de 
salud mental a 316 mujeres y niñas y 94 hombres y 
niños.

Asociarse con organizaciones lideradas por mujeres para 
brindar servicios multisectoriales con perspectiva de 
género, incluidas respuestas a la violencia de género y 
medios de vida, para las mujeres y niñas más afectadas, 
incluidas las mujeres desplazadas internas, las viudas, las 
jefas del hogar y las mujeres con discapacidad.

Establecer comités de protección y respuesta liderados por 
mujeres en refugios para desplazados internos y en 
comunidades de acogida para fortalecer la participación de 
mujeres en la prestación de respuestas humanitarias, 
abogar por la protección de las mujeres y por el acceso a 
los servicios, y amplificar las voces de las mujeres. 

A medida que la crisis en Gaza se profundiza y se intensifican las necesidades de suministros vitales, los actores 
humanitarios continúan luchando con la entrega de ayuda humanitaria a los palestinos en Gaza. El plan de respuesta 
multisectorial inmediato de seis meses de ONU Mujeres se compone de los siguientes elementos clave:

Asistencia humanitaria inmediata proporcionada.
a 31 de diciembre de 2023

•

•

•

•

•

•

Pilar 1 Pilar 2 Pilar 3
Proporcionar asistencia 
humanitaria inmediata a 
mujeres y niñas, incluso a 
través de organizaciones de 
mujeres.

Fortalecer la rendición de 
cuentas hacia los 
compromisos de género en 
la coordinación e 
implementación de la 
respuesta humanitaria.

Apoyar a las mujeres 
palestinas para que influyan 
significativamente en la toma 
de decisiones políticas a 
todos los niveles.

• Convocar consultas periódicas con organizaciones de mujeres 
en Palestina para discutir los desafíos que enfrentan al 
responder a la crisis y amplificar sus voces

Coordinación Humanitaria. 
A partir de enero de 2024:

Liderar los esfuerzos de coordinación de género a nivel nacional, 
incluso mediante la copresidencia del Grupo de Trabajo de 
Género en la Acción Humanitaria (GiHA) a nivel nacional y la 
Red de Prevención de la Explotación y el Abuso Sexual (PSEA).

Brindar apoyo técnico a organismos como el Equipo 
Humanitario de País (HCT), el Grupo Nacional de Coordinación 
Inter-Clúster (NICCG) y los grupos temáticos y grupos de trabajo 
relevantes (clúster de protección, Subgrupo VG, grupo de trabajo 
CASH, etc.) para garantizar la participación de las mujeres. Las 
necesidades se consideran en la planificación, implementación y 
seguimiento de la respuesta a la crisis.

Apoyar la incorporación de la perspectiva de género en 
documentos clave de planificación estratégica, como el 
Llamamiento Urgente y los impactos de género de las 
hostilidades en las mujeres y las niñas.

•

•

•

UN Women has had an office in Palestine since 1997 to help women achieve their social, economic, and political rights, and we will remain.

Contact us:
X: @unwomenarabic, @unwomenpal I Facebook: UN Women Arabic, UN Women Palestine I Instagram: unwomenarabic I Website: arabstates.unwomen.org




